
 MENU'    SETTEMBRE   2026  
CENTRI ESTIVI COMUNE DI MONTEVARCHI 

 
MERENDA    
Lunedì, martedì e giovedì   Frutta fresca di stagione  
 
Mercoledì, venerdì   pane e olio  
 
Venerdì     pane e cioccolato 
 

31 AGOSTO  01 SETTEMBRE 2 3 4 

PASTA AL POMODORO  
 
SCALOPPINE DI MAIALE 
MAGRO  ALLA  SALVIA  
 
VERDURA CRUDA  
 
Allergeni: glutine, sedano 
 

RISO ALLE  ZUCCHINE  
 
 
FILETTO DI PESCE AL FORNO  
 
 
VERDURE CRUDE 
 
Allergeni glutine, uovo, pesce 

PASTA AL POMODORO 
 
 
CAPRESE MOZZARELLA E 
POMODORI  
 
Allergeni: glutine, sedano, 
latticini  
 

PASTA ALLE MELANZANE  
 
OMELETTE 
 
VERDURE CRUDE 
 
Allergeni:glutine, uovo 
latticini 

FARRO AL PESTO DI 
BASILICO  
 
 
BOCCONCINI DI POLLO 
AL FORNO  
 
VERDURE CRUDA O 
COTTA 
Allergeni: glutine, uovo 

7 8 9 10 11 

PASTA AI PEPERONI  
 
 
 
HAMBURGER DI VITELLO  
 
 
 
PISELLI  
Allergeni glutine, sedano 
 

PASTA   ALL'OLIO E ERBE 
AROMATICHE  
 
 
POLPETTA DI MELANZANE 
 
 
 
CAROTE JULIENNE 
Allergeni 
glutine, uovo, latticini 

PASTA AL PESTO DI BASILICO 
 
 
 
SCALOPPINA  DI POLLO ALLA 
SALVIA O LIMONE     
 
 
SPINACI 
Allergeni:glutine, latticini 

RISO ALLE ZUCCHINE   
 
 
 
PROSCIUTTO  
 
MELONE  
 
 
Allergeni:glutine, 
  

PASTA AL POMODORO 
E BASILICO 
 
 
FILETTO DI PESCE AL 
FORNO   
 
 
POMODORI E CETRIOLI  
Allergeni: glutine, uovo, 
pesce 

 


